
In collaborazione con

Festival dei 5 Colori 
Gentilissimi  Dirigenti Scolastici,
la Fondazione Pancrazio, con il Patrocinio di Roma Capitale, 
è lieta di invitare le Istituzioni scolastiche del territorio a partecipare 
al Festival dei 5 Colori, che si terrà presso Piazza del Popolo 
nei giorni 24, 25 e 26 settembre 2026.

L’iniziativa gratuita è dedicata alla promozione della Dieta Mediterranea 
e dei corretti stili di vita, in un’ottica di prevenzione, 
attraverso i cinque colori della salute.
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Nella magnifica Piazza del Popolo le attività  saranno divise in:

Lo spazio ospiterà attività sportive 
per le scuole, tra cui:
• Corsa a staffetta;
• Corsa ad ostacoli;
• Corsa a scatti 20mt. 

AREA SPORTIVA
Lo spazio ospiterà laboratori di educazione alimentare:
• Divisi per età (piramide alimentare e memory) ;
• Per le famiglie (quiz: vero o falso, mistery box, 

una spesa intelligente) ;
• Incontri con esperti del settore per adulti. 

AREA LABORATORI

Uno spazio che ospiterà proiezione di video,
contenuti educational e cartoni animati
dedicati ai temi della prevenzione, 
della salute e della sana alimentazione.

AREA VIDEO
Nel pomeriggio lo spazio 
si trasformerà in “Spazio Danza”, 
con una configurazione scenica
dedicata a esibizioni, performance 
e attività coreografiche. 

AREA DANZA
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